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Vielen Dank an alle Mitglieder, Unterstützer, Förderer, Spender und ehrenamtliche Helfer 
von Sindiso e.V.. Nur Dank ihrer großartigen Unterstützung und ihres selbstlosen 
Engagements konnten wir dieses Jahr erneut für einige von Armut betroffenen Menschen 
in Kenia und Guinea Lichtblicke und Perspektiven bringen. Wir haben einen 
Schiffscontainer mit vielen Dingen beladen und auf die Reise nach Kisumu geschickt. 
Damit können wir unser Projekt wieder einen großen Schritt vorwärts bringen. 
Daneben wurden wir von einigen Organisationen und Schulen zu Vorträgen eingeladen 
und konnten vier Volunteers zu unseren Projekten in Kenia und Guatemala vermitteln.  

1. Arbeitsbesuch im Projekt in Kenia 
Anfang Januar 2009 waren der Vorstand 
von Sindiso e.V. Christian Kraus und das 
Mitglied Stephanie Kohlschreiber in Kenia, 
um die Fortschritte des Projekts insgesamt 
sowie des Schulbaus vor Ort zu 
begutachten. Daneben wurde die 
Errichtung des Daches besprochen sowie 

Pläne für das Jahr gemacht. Dabei wurde auch 
entschieden, dass nach Fertigstellung des 
Schuldachs als nächster Schritt die Erweiterung der Bäckerei in 
Angriff genommen werden soll, um so den Einsatz eines 
Holzofens zusätzlich zum elektrischen zu ermöglichen. Dadurch 
wird gewährleistet, dass auch trotz häufiger Stromausfälle ganz 
normal weitergebacken werden kann. Außerdem wurden mit der 
großzügigen Spende der Firmlinge des St. Marien Gymnasiums 
Regensburg u.a. zwei Schaukeln sowie eine Rutsche angeschafft. 

Zudem wurde der geplante Aufenthalt von drei Volunteers vorbereitet. 

2. Spenden anlässlich Geburtstagsfeier 
Ein großes Dankeschön gehört auch dieses Jahr zum wiederholten Male der Familie 
Fendl. Sie zählt zu unseren sehr treuen Unterstützern und hat anlässlich ihres 
Geburtstagsjubiläums auf Geschenke verzichtet und stattdessen zu Spenden für Sindiso 
e.V. aufgerufen. 
 
 
 



         
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

3. Spendenaktion im Bücherwurm Neutraubling 
Die Buchhandlung Bücherwurm in Neutraubling hat den Erlös 
seiner alljährlichen Tombola von Restbeständen sowie von 
Dekorationsstücken Sindiso e.V. gewidmet. Ein ganz großes 
Vergelt’s Gott an das Bücherwurm-Team und an die 
ehrenamtlichen Helfer. Im Anschluss an die Aktion wurden 
dem Vorstand 550 € für die Projekte von Sindiso e.V. 
übergeben. 

 

4. Jahreshauptversammlung Sindiso e.V. 
Schwerpunkte der Jahreshauptversammlung waren die Vorstellung des Jahres- und 
Finanzberichts 2008. 

5.  Kuchenspendenaktion  im Globus Neutraubling 
Zum zweiten Mal hat Sindiso e.V., dank der sehr großzügigen 
Unterstützung von Globus Neutraubling und seines 
Geschäftsführers Herrn Debernitz und mit der wunderbaren 
Unterstützung von vielen fleißigen Helfern, am Palmsamstag, 
eine Kuchenspendenaktion im Warenhaus Globus 
Neutraubling veranstaltet. Es wurden mehr als 150 köstliche 
Kuchen und Torten von vielen Backbegeisterten für den 

Verkauf gespendet. Ein besonderer Dank gilt dabei auch dem Bürgermeister Herrn 
Kiechle, der erneut die Schirmherrschaft übernommen hat, sowie der ehemaligen 
Bürgermeisterin Frau Mayer und der zweiten Bürgermeisterin Frau Kokotek, die beide 
tatkräftig mitgeholfen haben. Herzlichen Dank aber auch an die zahlreichen 
„Verkäuferinnen“. Insgesamt kamen bei dieser Aktion 3600 € für die Projekte von Sindiso 
e.V. zusammen. 

6. Vortrag beim Kath. Frauenbund Burgweiting mit Spendenübergabe 
Mitte April wurde Sindiso e.V. von dem Frauenbund 
Burgweinting eingeladen einen Vortrag zu halten. Im 
Anschluss an diese Veranstaltung wurde dem Vorstand 800 €  für 
die Projekte von Sindiso e.V. überreicht. 

7. Vermittlung von Volunteers ins Projekt in Kenia 
Von April bis August 2009 hat Herr Alois Hotter aus dem Landkreis Regensburg in dem 
Projekt Umbrella and Orphans als Volunteer mitgeholfen und viele persönliche Eindrücke 
gewonnen. 



         
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

  

 

8. Fertigstellung der Bäckerei zur Ausbildung von Straßenkindern in 
Guinea 

Im Frühjahr dieses Jahres wurde auch die im 
Vorjahr begonnene Bäckerei zur Ausbildung 
von Straßenkindern fertiggestellt. Mittlerweile 
werden dort zwei Straßenkinder ausgebildet 
und fleißig Baguettes gebacken. 

9. Vermittlung von Volunteer ins Projekt in Kenia 
Für den Zeitraum von Mitte Mai bis Juli konnten wir nun eine weitere Volunteer (aus 
München) gewinnen. 

10. Spenden anlässlich Beerdigung einer langjährigen Förderin von Sindiso   
Im Mai 2009 ist leider plötzlich und unerwartet unsere langjährige Förderin Frau Fendl 
verstorben. Dank ihrer großen Sympathie für unseren Verein und v.a. für unsere 
Bemühungen, notleidenden Menschen in Entwicklungsländern eine Schulbildung und 
somit eine Perspektive zu geben, hatte sie noch zu Lebzeiten veranlasst, dass im Falle 
ihrer Beerdigung auf Blumenschmuck verzichtet und stattdessen für die Projekte von 
Sindiso e.V. gespendet werden soll. Ihr Tod wird für immer eine Lücke in unserem Verein 
hinterlassen.  

11. Fertigstellung des Schuldachs im Projekt in Kenia 
Ende Mai/ Anfang Juni 2009 kam die frohe Nachricht aus dem 
Projekt in Kenia, dass der langersehnte Dachbau erfolgreich 
abgeschlossen ist. Die zweistöckige Schule, in der bereits in drei 
Klassen unterrichtet wird, trägt nun ein wunderschönes 
dunkelblaues Dach.  

12. Vermittlung von Volunteer ins Projekt in Kenia 
Seit Anfang Juni, arbeitet nun ein weiterer Volunteer (aus Stuttgart) bei unserem Projekt 
in Rabuor/Kisumu in Kenia mit. 

13. Förderpartner LDEE der Spardabank – Großspende 
Die Sparda-Bank Neutraubling hat mittlerweile schon zum zweiten Mal Sindiso 
e.V und seine Projekte mit einer sehr großzügigen Spende unterstützt. Bei einer 
offiziellen Veranstaltung im Hotel am See in Neutraubling wurden dem Vorstand 
von Sindiso e.V. der Betrag von 2500 € übergeben. 
 



         
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

14. Vortrag in St. Marien – Gymnasium in Regensburg 
Am Freitag, den 10.07.2009 hielt der 1. Vorstand von 
Sindiso e.V. einen Vortrag für die Firmlinge von 2008, die 
im Rahmen ihres Firmgottesdienstes die Summe von 
1675.- € für Sindiso e.V. gesammelt hatten. Christian Kraus 
hatte im letzten Jahr bereits vor der Spendenaktion einen 
Vortrag über die Projekte von Sindiso e.V. gehalten. Nach 
einer kleinen Zusammenfassung und einem kleinen 
Rückblick bzgl. der Entwicklungen bei Sindiso e.V. und bei 
den verschiedenen Projekten im allgemeinen, ging er dann 

gezielt auf die Verwendung der Spendengelder der Firmmädchen ein. Dass die Mittel 
vorwiegend für die Anschaffung von einer Rutsche und zwei Schaukeln verwendet 
wurden, kam bei den Zuhörerinnen gut an. Am Schluss gab es tosenden Beifall und die 
Aussicht, auch künftig gemeinsame Aktionen durchzuführen. 
 

15. Spendenaktion der Firmlinge von Wolfskofen 
Die Firmlinge der Pfarrei Wolfskofen haben im Rahmen der Vorbereitung auf ihr Fest der 
Firmung sich u.a. auch mit der Lebenssituation von notleidenden Kindern in den 
Entwicklungsländern beschäftigt. Im Anschluss an einen Vorbereitungsgottesdienst 
haben  sie dann eine Kuchenverkaufsaktion veranstaltet. Dabei wurde der tolle Betrag 
von 315 € erzielt und Sindiso e.V. zur Unterstützung der notleidenden Kinder in dem 
Projekt in Kenia übergeben.   

16. Abschiedskonzert Jugendchor Michelangelo zugunsten von Sindiso 
Im August veranstaltete der Jugendchor Michelangelo 
Neutraubling unter der Leitung von Christian Maier sein 
vorerst letztes Konzert. Ein Teil der dabei erzielten 
Einnahmen, wurde unter anderem an Sindiso e.V. gespendet. 
Im Anschluss an die Veranstaltung wurden dem 1. Vorstand 
die stolze Summe von 235,- € überwiesen.  

 

17. Treffen mit Leiter des Projekts in Guinea 
Am 03.10.2009 trafen Mitglieder von Sindiso e.V. Pater Stefan Stirnemann, den Leiter 
des von Sindiso e.V. unterstützten Projekts in Guinea. Das Treffen fand in Regensburg 
statt. Dabei wurden vorwiegend Informationen über den aktuellen Projektstand 
ausgetauscht. 



         
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

18. Spenden-Container für das Projekt in Kenia 
Von Anfang Oktober bis Anfang Dezember 2009 hat 
Sindiso e.V. Hilfsgüter gesammelt, um sein Projekt in 
Kisumu weiterzuentwickeln. 
In dieser Zeit wurden zahlreiche gut erhaltene und 
teilweise auch ungebrauchte Sachen abgegeben, von 
Schulbänken bis Computer, Werkzeug aller Art, 
Kleidungsstücke, Kochgeschirr, Fahrräder, 
Installationsmaterial, aber auch Spezialgeräte wie 
Transformatoren und ein Notstromaggregat. 
Mit den Schulmöbeln werden die restlichen Klassenzimmer der neuen Grundschule 
ausgestattet, mit den PCs sollen vor allem Kinder und Jugendliche weitergebildet 
werden, um ihre Berufschancen zu verbessern.  

Sindiso möchte sich recht herzlich bedanken bei den vielen 
privaten Spendern, bei der Firma Krones, bei Deutsche Tailleur, 
bei Fahrrad Stadler, bei der Kreuzschule Regensburg, beim THW, 
bei Christoph Amann von der Adler Apotheke, bei Primosport 
Mintraching, bei KERA BILD &SPORT, bei dem TSV Neutraubling 
(Herrn Kessner) und bei der Stadt Neutraubling (Bürgermeister 
Herrn Kiechle) sowie bei den zahlreichen Helfern, die bei der 

Spendenannahme und beim Verpacken viele freie Stunden geopfert haben.  
Ein besonderer Dank gilt Herrn Dieter Rösler, dem Chef der Spedition TransRegina in 
Obertraubling: Ohne ihn wäre dies alles nicht möglich gewesen. In seinen Hallen konnte 
Sindiso die vielen Spenden sammeln und verpacken. Herr Rösler und seine 
Mitarbeiter/innen haben den Verein in allen logistischen Fragen beraten und konkret 
unterstützt, auch den Container besorgt und mit Freunden (Herr Röder von der NIPS und 
weitere Spediteure im Raum Berlin) die Kosten für den Transport bis Kenia übernommen! 

19. Spendenaktion des Arbeitskreises Kinderliturgie 
Bei der alljährlichen Spendenaktion anlässlich des Erntedankfestes erzielte der 
Arbeitskreis den beachtlichen Betrag von 575 €. Diese Summe wurde Sindiso e.V. für 
seine Projekte übergeben.  
 
 
 
 
 



         
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

20. Erweiterung der Projektbäckerei in Kenia 
Seit einigen Jahren betreibt Umbrella Widows and 
Orphans mit der Unterstützung von Sindiso e.V. eine 
Projektbäckerei. Leider ist die Stromversorgung in dieser 
ländlichen Region nicht sehr stabil. Daher gab es bislang 
immer wieder größere Backausfälle mit dem Elektroofen. 
Darum haben wir im letzten Jahr die Bäckerei erweitert, 
um nun auch einen energiesparenden Kohleofen und ein 
energiesparendes Gerät, in dem der Teig aufgehen 
kann, installieren zu können. 

21. Vortrag in Hamburg 
Auf Einladung von Freunden hat der Vorstand von Sindiso e.V. einen Vortrag gehalten 
über die Situation der notleidenden Menschen in Kenia und Guinea und über die 
Projekte, die Sindiso e.V. dort unterstützt. Zu dem Vortrag kamen 25 Zuhörer, die im 
Anschluss noch mehrere Stunden über die Problematik in diesen Entwicklungsländern 
diskutierten. 

22. Vortrag an einer Schule in Weiden 
Auf Einladung der Lehrerin Frau Ferber hat der Vorstand von Sindiso e.V. in einer 
neunten und in einer zwölften Klasse des Gymnasiums einen Vortrag über die Situation 
von Straßenkindern v.a. in Guatemala und Ecuador gehalten.    

23. Spendenaktion der Fachschaft Jura der Universität Regensburg 
Die Fachschaft Jura der Universität Regensburg hat auch in 
diesem Jahr  im Advent einmal pro Woche Punsch für einen 
guten Zweck verkauft. Dabei kam insgesamt die stolze 
Summe von 1000 € zusammen, die auf Anregung des 
ehemaligen Sindiso-Volunteers, Matthias Meier, dem 
Vorstand von Sindiso e.V. für sein Projekt in Kenia 
übergeben wurde. 
 
 
 
 
 
 



         
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

24. Überblick der Spendeneinnahmen und -verwendung im Jahr 2009 
Dank der großartigen Unterstützung durch unsere Mitglieder, Förderer, Unterstützer, 
Spender und ehrenamtliche Helfer, konnte Sindiso e.V. auch dieses Jahr einiges in den 
Projekten bewegen. Insgesamt kamen im Geschäftsjahr 2009 Geldspenden in Höhe von 
39.902,68 € und Sachspenden in Höhe von 5146,33 € zusammen. 
Von den Spendeneinnahmen wurden 32000 € für die Fortsetzung des Grundschulbaus in 
Kenia und für die Erweiterung der Projektbäckerei eingesetzt. 5500 € wurden vorwiegend 
für die Fertigstellung der Bäckerei zur Ausbildung von ehemaligen Straßenkindern, die 
bereits im Vorjahr mit Mitteln von Sindiso e.V. begonnen wurde, sowie für die 
Finanzierung von Bildung und medizinischer Versorgung der bedürftigen Bevölkerung in 
Guinea verwendet. 

25. Ausblick auf das Geschäftsjahr 2010 
Zu Beginn des Jahres sind einige Gespräche mit Personen und Vereinen geplant, die 
daran interessiert sind die Projekte von Sindiso e.V. zu unterstützen. 
Der Schwerpunkt der Unterstützung wird ab diesem Geschäftsjahr noch stärker auf das 
Projekt in Kenia fokusiert. Ab Januar 2010 werden dort auch in den Klassen 4-6 von 
Armut betroffene Kinder unterrichtet. Somit wird sich die Gesamtschülerzahl 
voraussichtlich auf etwa 250 nahezu verdoppeln. Daneben bieten die Sachen in dem 
Container die Möglichkeit, mittelfristig einen Computerraum einzurichten sowie eine 
ambulante Krankenstation zur Versorgung der Schüler und der armen Bevölkerung rund 
um das Projekt. 
Ende März ist zum dritten Mal eine große Kuchenverkaufsaktion im Kaufhaus Globus in 
Neutraubling angesetzt. 
Außerdem wird Anfang März 2010 eine Volunteer im Projekt in Kenia mitarbeiten und 
beim Empfang des Spendencontainers sowie beim Einsatz und der Verteilung der 
Hilfsgüter mithelfen. Im Laufe des Jahres werden noch zwei weitere Volunteers im 
Projekt eintreffen. 

 
 
 
Christian Kraus 
(1. Vorstand von Sindiso e.V.) 
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